
 

 

 

 

Mittwoch 14.08.2024 

Uhrzeit: von 09.30 - 13.30 Uhr inkl. kleinem Imbiss 

Treffpunkt und Abholung:  Parkplatz des Sportplatzes SV 1923 

Alter: 5 - 12 Jahre  

Anzahl: max. 20 Kinder  

Aktivität: Bewegungsspiele für jedes Alter 
 

Heute dreht sich alles um Spiele, Geschicklichkeit und ganz viel Spaß. 
Gemeinsam mit den Kindern und den Bewohnern und Bewohnerinnen des 
Pflegeheims wollen wir verschiedene Spiele ausprobieren. Geplant sind z.B. 
ein Riesen-Mikado, Kegeln, Wasserspiele, Hufeisen werfen und vieles mehr. 
Es sind Gruppen-, Einzel- oder Partnerspiele dabei. Es geht es um 
Geschicklichkeit, Balance und Beweglichkeit. Bei jedem Spiel werden Punkte 
gesammelt und wir schauen mal wer die meisten Punkte am Ende gesammelt 
hat. Jung oder Alt? 

Die Spiele sind größtenteils draußen aufgebaut. 

 

Für einen leckeres Mittagessen sorgt das Pflegeheim Kursana.  

 

Mitzubringen sind: Eigene Trinkflasche mit Namen. Bequeme Kleidung für 
sportliche Aktivitäten. Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter teilweise 
auch draußen statt, deshalb bitte ggf. Regenkleidung, Sonnen- Mücken und 
Zeckenschutz mitbringen und ggf. ein Ersatz Shirt- wegen der geplanten 
Wasserspiele 

 

Organisation und Betreuung vor Ort: 
Carmen Bleck, Pflegeheim Kursana und Turnverein Nieder-Wöllstadt  


